
「剣道活性化プロジェクト！そしてつなぐ剣 ― 中高合同剣道練成会」 

 

1． 目的 

（1） 高校剣道部の活動活性化と中学校剣道部との交流促進 

（2） 中学生に高校剣道の雰囲気を体験してもらい、進学・継続意欲を高める 

（3） 少人数でもできる稽古の工夫・連携方法を共有 

（4） 仲間意識の向上を図る 

 

２．主催 

札幌・石狩学校剣道連盟 

 

３．後援 

  当別剣道連盟 

 

４．開催日時 

令和７年１１月２３日（日）  9:00〜16:00（受付 8:30〜） 

 

５．会場 

当別町立とうべつ学園 体育館・武道場 

（石狩郡当別町下川町 125番地） 

 

６．対象 

（１）高校生（①～③は今年度、対象を絞り運営側より声をかけさせていただきます。） 

①男女別に少人数で活動をしている高校 

②高校入学から剣道を始めた高校生（初心者） 

③部活動には所属していないが、剣道をしている高校生 

④剣道を経験したい高校生（札幌石狩管内以外からも参加可能） 

（２）中学生 

 ①札幌・石狩管内中学生 

 ②剣道を経験したい中学生（札幌石狩管内以外からも参加可能） 

 

７．持ち物（剣道体験希望者は動きやすい服装と昼食のみ） 

（１） 一式（道着・袴・面・胴・小手・竹刀・紅白目印） 

（２） 昼食 

（３） 可能であれば、審判旗、時間を計れるもの 

 

８．内容（予定） 

 ８：３０～９：００ 受付 

 ９：００～  開会式・趣旨の説明 

 ９：１５～  準備運動 

 ９：３０～  基本稽古 

１０：１５～  休憩 

１０：３０～  技稽古 

１２：００～  昼休み・午後からの錬成会チーム分け 

１３：００～  合同錬成会 

１５：００～  指導稽古 

１５：４５～  閉会式 

※参加校の人数に応じて時間配分は調整します。 



９．参加費 

（１）２００円（保険は各校で対応をお願いいたします） 

 

10．申し込み方法 

学校単位で別紙申込書に必要事項を記入の上、メールで送信してください。部活に所属

していない剣道部員の申し込みは保護者等で対応をお願いします。 

※対象となる条件 ５ を満たしていない場合はお断りする場合があります。 

 

【送信先】 

市立札幌新川高等学校 山口貴弘  

Mail：yamaguchi0622@gmail.com 

締め切り日：１１月１４日（金） 

 

11．その他 

（１）必ず引率責任者を付けてください（保護者可） 

（２）荷物の管理は各自でお願いします。 

（３）写真撮影を行う可能性があります。掲載を希望されない場合は事前にお知らせくだ

さい。 

 

12．お問い合わせ先 

(主催 札幌・石狩学校剣道連盟) 

市立札幌新川高等学校 山口 貴弘 

TEL： (職場)011-761-6111 (携帯) 

Mail：yamaguchi0622@gmail.com 

 


